Moderaterna
Region Vasterbotten

Interpellation

Umea 8 november 2026

Varfor inrattas och utannonseras inte
nagra integrerade BT-tjanster i
Allmanmedicin?

Region Vasterbotten stadr infdr stora utmaningar nar det
gédller kompetensforsdrjningen inom primadrvarden.
Behovet av specialistlakare i Allmédnmedicin ar mycket
stort, samtidigt som det kradvs langsiktiga och hallbara
l6sningar for att rekrytera och behdlla léakare i
regionen.

For den lakare som vill bli specialist bdrjar numera
utbildningen med bastjanstgdring, BT, som £f6ljs av
specialiseringstjanstgdring, ST. I region Vasterbotten
erbjuds enbart fristdende BT, en tidsbegransad
anstdllning pad tolv manader. Darefter maste lakaren
soka vidare till ST. I flera andra regioner kan BT i
stdllet integreras i en sammanhdllen ST-anstédllning,
bland annat inom Allmanmedicin.

Fristdende BT &r visserligen bra for den som &nnu inte
valt specialitet, men for den som redan bestamt sig kan
integrerad BT-ST gora utbildningsinsatsen till bdérjan
pd en langsiktig anstdllning, en moéjlighet regionen
inte har ra&d att kasta bort. Integrerade tjadnster for
bastjanstgdring (BT) och specialisttjanstgdring (ST)
kan skapa en sammanhdllen utbildningsvag, underlatta
rekrytering och bidra till battre kontinuitet 1
primarvarden.

Region Vasterbotten har valt att organisera BT som
fristdende tjadnster. Det vacker fragor om vilka
overvaganden som ligger bakom detta stadllningstagande
och om regionen i tillracklig utstrédckning tar till
vara moéjligheterna att utveckla integrerade BT/ST-
tjanster inom allménmedicin.
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Mot bakgrund av primdrvardens kompetensfdrsdrjnings-
behov ar det angeldget att regionen prdévar samtliga
mbéjligheter till rekrytering genom att gdra
utbildningsvagen till specialist i Allmanmedicin mer
sammanhdllen och attraktiv.

Jag vill darfor stdlla foljande fragor till Halso- och
sjukvardsnamndens ordférande Anna-Lena Danielsson (S)

1. Vilka ar de huvudsakliga skalen till att Region
Vasterbotten inte erbjuder integrerade BT/ST-
tjanster i1 Allmdnmedicin inom ramen fOr regionens
nuvarande BT-organisation?

2.Vilka hinder ser namnden nar det galler
finansiering, handledarkapacitet och organisering
av sidotjanstgdringar, och vilka atgarder kan
vidtas for att undanrdja dessa hinder?

3. Ar namndens ordfdérande beredd att verka for att
Region Vasterbotten infdr en modell for
integrerade BT/ST-tjadnster i Allmanmedicin och tar
fram en plan f0r hur dessa tjadnster successivt kan
byggas ut?

Ulf Wahllof (M)
Ledamot i regionfullmidktige

Moderaterna i Region Vasterbotten
Kéksvégen 11 901 89 Umead
Tel 090-785 73 38

2 (2)



